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1. Podstawa prawna

Program studidw dla kierunku studiéw, profilu i poziomu opisany zgodnie z art. 67 ust. 1
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1668 z p6zn. zm.)
oraz § 3-4 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w
sprawie studiow (Dz. U. 1861 z pézn. zm.)

2. Umiejscowienie kierunku w obszarze

Senat Uczelni Uchwatag nr 20/19 z dnia 25 czerwca 2019 r. przyporzadkowat kierunek
studidow ,.kosmetologia” do dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, a w jej ramach do
nastepujacych dyscyplin naukowych: nauki o zdrowiu (jako dyscyplina wiodaca, 70% ECTS),
nauki farmaceutyczne (15% ECTS) i nauki medyczne (15% ECTS). Koncepcja ksztatcenia zaktada,
iz zaréwno wiedza, jak i umiejetnosci zdobywane podczas studiéw na kierunku ,,kosmetologia”,
odwotujg sie do dorobku naukowego wskazanych dyscyplin.

Nazwa jednostki: Wydziat Nauk Medycznych
Kierunek studiéw: ,,kosmetologia”
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia - studia licencjackie
Profil ksztatcenia: profil praktyczny
Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktdérych odnoszg sie efekty ksztatcenia:

— dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscypliny naukowe: nauki o zdrowiu,

— dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscypliny naukowe: nauki
farmaceutyczne,

— dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscypliny naukowe: nauki medyczne.

3. Efekty uczenia sie

3.1 Ogdélne efekty uczenia sie

Ogdlna koncepcja programu szesciosemestralnych niestacjonarnych studidow pierwszego
stopnia na kierunku ,,kosmetologia” na Wydziale Nauk Medycznych ANSIM oraz zaktadane efekty
uczenia sie na tym kierunku, sg przyporzadkowane do dziedziny nauk medycznych i nauk o
zdrowiu, odnoszac sie do dyscyplin naukowych: nauki o zdrowiu, nauki farmaceutyczne i nauki
medyczne.

Ksztatcenie na kierunku ,kosmetologia” umozliwia zdobywanie i pogtebianie wiedzy oraz
umiejetnosci w kontekscie mozliwosci ich wykorzystania w réznych obszarach dziatalnosci
zawodowej zwigzanych z kosmetologig, m.in. salonach kosmetycznych, osrodkach odnowy
biologicznej, hotelach, salonach Spa&Wellness, osrodkach rekreacyjnych, jak réwniez
mozliwosci wspoétpracy z gabinetami lekarskimi oraz laboratoriami kosmetycznymi.

Absolwenci kierunku ,kosmetologia” przygotowani sg do dziatalnosci zawodowej na
lokalnym, regionalnym, krajowym, a takze europejskim rynku pracy. W zwigzku z tym oferuje sie
studentom mozliwosé nabycia kompetencji jezykowych poprzez lektoraty jezyka obcego,
prowadzenie zaje¢ w jezyku angielskim w ramach przedmiotéw do wyboru oraz uczestniczenie w
specjalistycznych kursach jezykowych, jak i w programie Erasmus.

W przygotowaniu studenta kierunku ,,kosmetologia” do aktywnego udziatu we wspotczesnym
rynku pracy istotng role odgrywa wyposazenie go w wiedze z zakresu dyscypliny wiodgcej nauki
o zdrowiu, oraz dyscyplin: nauki farmaceutyczne i nauki medyczne, a takze nauczenie



wykorzystywania wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania skoéry, najczesciej spotykanych
problemow skornych, kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajgcej, specjalistycznej aparatury
kosmetycznej, a w szczegolnosci w zakresie mozliwosci zastosowania okreslonych procedur
kosmetologicznych w zabiegach pielegnacyjnych, upiekszajacych oraz przeciwstarzeniowych.

Integralng czescig procesu ksztatcenia w ramach studiow z zakresu kosmetologii jest
kreowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy z zakresu dyscypliny nauki o zdrowiu i nauki
medyczne w procesie diagnozowania skory i jej problemoéw. Od absolwenta kierunku
»~kosmetologia” wymaga sie réwniez odpowiedzialnosci w stosunku do klienta/pacjenta i
postepowania zgodnie z zasadami etyki zawodowej. Wtadze Uczelni ktadg nacisk na
ksztattowanie empatii studentéw na odmiennosc, réznorodnosé i indywidualnos$é ludzi oraz ich
potrzeby, a nade wszystko budowanie szacunku dla odmiennych przekonan i godnosci
cztowieka, co znajduje miejsce w tresciach modutéw ogdélnoakademickich lub do wyboru, jak np.
Podstawy socjologii, Podstawy psychologii, Etyka zawodowa, Psychologia zdrowia, Socjologia
zdrowia i medycyny.

Z okreslonych dla Uczelni celéw strategicznych w zakresie edukaciji, jak i polityki jakosci,
zaktadajgcych ksztatcenie profesjonalistow w danym zawodzie, w oparciu miedzy innymi o
wspotprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym przy zachowaniu standardow wysokiej
jakosci ksztatcenia - koncepcja ksztatcenia kierunku ,kosmetologia” uwzglednia szczegdlnie
wyksztatcenie absolwenta, ktéry bedzie posiadat interdyscyplinarng wiedze przede
wszystkim z zakresu nauk o zdrowiu, nauk farmaceutycznych, medycznych, ze szczegélnym
uwzglednieniem budowy i funkcji komaérek, tkanek, poszczegdlnych organéw, czy fizjologii i
patofizjologii skory. Absolwent kierunku ,,kosmetologia” zna na poziomie studiéw licencjackich
elementy dermatologii, immunologii, mikrobiologii, biochemii, farmakologii, a takze podstawy
regulacji prawnych zwigzanych z rozpoczeciem i prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej. W
zakresie kosmetologii uzyskuje wiedze z podstaw chemii kosmetycznej, receptur i technologii
preparatéw kosmetycznych. Zna techniki zabiegédw kosmetycznych, kosmetologii pielegnacyjnej
i upiekszajgcej oraz wizazu i makijazu.

Absolwent posiada manualne umiejetnosci wykonania zabiegéw z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej oraz upiekszajgcej w Scistej wspodtpracy z lekarzami réznych specjalnosci i
farmaceutami. Potrafi rozpozna¢ wtasciwosci skoéry, dobra¢ odpowiedni rodzaju zabiegu
kosmetycznego, oceni¢ poprawnos¢ wykonanego zabiegu, zastosowaé rodzaj kosmetyku
zgodnie z rozpoznaniem. Posiada umiejetno$¢ odczytania receptury kosmetykow, prawidtowego
ich stosowania. Absolwent umie tez zdiagnozowac¢ wady, defekty i choroby skéry oraz skierowaé
klienta do odpowiedniego lekarza specjalisty - dermatologa, onkologa, chirurga plastycznego,
alergologa; potrafi z nimi nawigzac¢ kontakt i wspotpracowac, jest komunikatywny.

Absolwent posiada umiejetnosci organizacji stanowiska pracy i prowadzenia gabinetu
kosmetologicznego, obstugiwania aparatéw i urzadzen stosowanych we wspoétczesnej
kosmetyce, w potaczeniu z odnowa biologiczng lub kosmetologig estetyczng w ramach modutéw
do wyboru. W przypadku prowadzenia wtasnego gabinetu, kosmetolog jest przygotowany do
petnienia roli wtasciciela, jak i przetozonego. Kierujac pracg innych pracownikéw, czesto
kosmetyczek, potrafi zorganizowac im zadania, umiejetnie stuzy radg, umawia klientéw i zajmuje
sie zakupem wszelkich produktéw niezbednych w pracy. W dziatalnosci zawodowej kosmetolog
kieruje sie zasadami uczciwego traktowania klientéw. Zgodnie z etykg zawodowag stosuje zabiegi
i preparaty nie ze wzgledu na obowigzujgcag mode, czy reklame (tym bardziej cene), ale kieruje sie
skutecznoscig zabiegu i dobrem pacjenta. Odznacza sie poczuciem pigkna, darem
przekonywania i poczuciem empatii.

W kompetencjach licencjata kosmetologa jest nie tylko poprawianie i przywracanie urody,
ale takze promocja zdrowia. Absolwent jest kompetentny w propagowaniu zasad profilaktyki,



zdrowego stylu zycia, ktéry ma na celu nie tylko opdznienie zewnetrznych oznak starzenia, ale
takze zachowanie jak najdtuzej sprawnosci zyciowej i zdolnosci do wysitku fizycznego.

Posiada takze znajomos¢ jezyka obcego na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy, postugujac sie jezykiem specjalistycznym w swoim
zawodzie. Licencjat kosmetolog jest przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia na
kosmetologii lub na kierunkach pokrewnych.

3.2 Szczegotowe efekty uczenia sie studiow | stopnia i ich odniesienia do opisu efektéw
uczenia sie na poziomie 6 wg Polskiej Ramy Kwalifikacji

Zakres i opis efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji
spotecznych dla kierunku ,kosmetologia” studiow pierwszego stopnia o profilu praktycznym
uwzglednia charakterystyki drugiego stopnia ujete w zatgczniku do Rozporzadzenia Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji typowych dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (Dz.U. 2018 poz. 2218).

Tabela 1. Szczegdétowe efekty uczenia sie i ich odniesienie do opisu efektow uczenia sie na
poziomie 6 wg Polskiej Ramy Kwalifikacji

EFEKTY UCZENIA SIE DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA

Nazwa kierunku: KOSMETOLOGIA

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat
Poziom ksztatcenia: studia |l stopnia

Liczba punktéw ECTS: 180

Liczba semestrow: 6

Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma ksztatcenia: studia stacjonarne i niestacjonarne
Dziedzina nauki: nauki medyczne i nauki o zdrowiu
Wiodaca dyscyplina naukowa: nauki o zdrowiu

Odniesienie Odniesienie do

Symbole do charakterystyki
efektow . .. uniwersalnyc drugiego
. Kierunkowe efekty uczenia sie v ugeg
kierunkowy h stopnia PRK dla
ch charakteryst wtasciwego
yk PRK poziomu
WIEDZA - ZNA | ROZUMIE
W zaawansowanym stopniu terminologie wtasciwg dla
dyscypliny  naukowej: nauki o  zdrowiu, nauki
K1P_WO01 farmaceutyczne, nauki medyczne; zna miejsce kosmetologii P6U_W P6S_WG

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, jej zrodta,
subdyscypliny oraz zwigzki z naukami pokrewnymi

W zaawansowanym stopniu zaleznosci pomiedzy
organizmem cztowieka a Srodowiskiem zycia oraz wptyw
czynnikdw zewnetrznych na organizm zywy, uwzgledniajac
K1P_W02 przy tym fenomen funkcjonowania organizméw zywych, P6U_W P6S_WG
podtoze genetyczne ich réznicowania oraz mechanizmy
dziedziczeniaiznaich odniesienie w dziatalno$ci zawodowej
kosmetologa




K1P_W03

Procesy fizykochemiczne i biologiczne zachodzace w
organizmie cztowieka, w tym budowe i funkcje biatek,
kwasow nukleinowych, weglowodandw, lipidow,
hormondéw, enzyméw i witamin oraz podstawowe szlaki
metaboliczne i mechanizmy ich regulac;ji

P6U_W

P6S_WG

K1P_W04

W zaawansowanym stopniu budowe anatomiczna ludzkiego
ciata i rozumie zalezno$¢ miedzy budowg a czynnoscia
narzadu, a w szczegélnosci budowe i funkcji skéry oraz jej
przydatkéw izna ich odniesienie w dziatalno$ci zawodowej
kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W05

W zaawansowanym stopniu rozumie fizjologiczne i
patofizjologiczne procesy regulujgce prace poszczegdlnych
uktadéw i narzgdéw organizmu cztowieka

P6U_W

P6S_WG

K1P_W06

Prawidtowa budowe histologiczng tkanek i narzaddw, zna i
rozumie mechanizmy funkcjonowania i rozwoju zaburzen
czynnos$ciowych organizmu ludzkiego

P6U_W

P6S_WG

K1P_Wo07

Witasciwosci chemiczne, reaktywnos$é, pochodzenie i
zastosowanie kosmetyczne wybranych pierwiastkéow i
zwigzkéw chemicznych oraz posiada wiedzge na temat
wybranych proceséw technologicznych stosowanych w
produkcji kosmetykow

P6U_W

P6S_WG

K1P_Wo08

W zaawansowanym stopniu podziat kosmetykdw ze wzgledu
na ich funkcje i dziatanie. Posiada wiedze na temat wptywu
kosmetykoéw na skére oraz ich poprawnego zastosowania
oraz zna przyktadowe receptury wybranych form
kosmetycznych

P6U_W

P6S_WG

K1P_W09

Zagrozenia mikrobiologiczne w zawodzie kosmetologa oraz
choroby wywotywane przez drobnoustroje chorobotwércze

P6U_W

P6S_WG

K1P_W10

Terapeutyczne i niepozadane dziatania lekéw, w tym
stosowanych w leczeniu zmian skérnych oraz posiada
podstawowg wiedze toksykologiczng niezbedng w zawodzie
kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W11

Metody oceny stanu zdrowia, a w szczegélnosci skoéry i jej
przydatkdéw oraz zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen
oraz zmian chorobowych wystepujacych w obrebie skory,
wtoséw i paznokci oraz rozumie konieczno$¢ wspoétpracy ze
specjalistami w zakresie pielegnacji i leczenia skory
zmienionej chorobowo

P6U_W

P6S_WG

K1P_W12

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zasady
udzielania pierwszej pomocy i zna ich wykorzystanie w
dziatalnosci zawodowej kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W13

Mechanizm dziatania i skutki uboczne podstawowych i
zaawansowanych zabiegéw kosmetologicznych oraz zna
szczeg6towo wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

P6U_W

P6S_WG

K1P_W14

Obstuge, wskazania oraz przeciwwskazania do uzycia
urzadzen i aparatury stosowanych w gabinetach
kosmetologicznych, osrodkach odnowy biologicznej i
salonach Spa&Wellness

P6U_W

P6S_WG

K1P_W15

Wybrane techniki fizykoterapeutyczne i manualne
stosowane w zawodzie kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W16

Zasady wykonywania réznych odmian makijazu oraz zasady
analizy kolorystycznej i stylizacji sylwetki

P6U_W

P6S_WG

K1P_W17

Zasady zdrowego stylu zycia oraz zasady zdrowego
odzywiania sie. Posiada wiedze na temat profilaktyki i
sposobéw medycznego przeciwdziatania procesom
starzenia sie organizmu

P6U_W

P6S_WG

K1P_W18

Zasady i pojecia z zakresu ochrony wtasnosci przemystowej
i prawa autorskiego

P6U_W

P6S_WK




K1P_W19

Ekonomiczne, prawne i etyczne zasady warunkujace
wykonywanie zawodu kosmetologa, w tym zasady tworzenia
i rozwoju réznych form przedsiebiorczosci, oraz zasady
obrotu kosmetykami na terenie EU

P6U_W

P6S_WK

K1P_W20

Fundamentalne idee spoteczne, humanistyczne i
ekonomiczne majgce wptyw na zycie spoteczne oraz zasady
komunikowania spotecznego, w tym zasady wtasciwe;j
komunikacji w zawodzie kosmetologa

P6U_W

P6S_WK

K1P_W21

Zasady planowania i prowadzenia badan analitycznych oraz
analizy uzyskanych wynikéw badan, w tym metody
zastosowania wspoétczesnych technologii informatycznych
oraz sposoby pozyskiwania i przetwarzania informacji

P6U_W

P6S_WG

UMIEJETNOSCI - POTRAFI

K1P_U01

Potrafi wykonywaé¢ czynnosci manualne zwigzane
z wykonywaniem zawodu kosmetologa, a w szczegélnosci
zwigzane z wykonywaniem zabiegéw kosmetologicznych, a
takze obstugi aparatury wykorzystywanej w gabinecie
kosmetologicznym

P6U_U

P6S_UW

K1P_U02

Potrafi komunikowa¢ sig z klientem w zakresie
wykonywanych czynnosci kosmetycznych, w tym prowadzi¢
prawidtowo wywiad dermatologiczno-kosmetyczny

P6U_U

P6S_UK

K1P_U03

Rozpoznawaé struktury ludzkiego ciata w skali makro-
i mikroskopowej. Potrafi objasni¢ zasady fizjologicznego
dziatania organizmu oraz wybranych standw patologicznych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U04

Potrafi poprawnie postugiwaé¢ sie mianownictwem
anatomicznym i histologicznym oraz w zakresie innych
dyscyplin  zwigzanych z  wykonywaniem  zawodu
kosmetologa

P6U_U

P6S_UW

K1P_U05

Potrafi dokonac¢ oceny stanu skéry i rozpoznacé rézne rodzaje
cer problematycznych oraz potrafi dokonaé wyboru
odpowiedniego rodzaju zabiegu dla potrzeb skoéry i
problemu klienta

P6U_U

P6S_UW

K1P_U06

Potrafi rozpozna¢ chorobowe zmiany skéry i objasnia
patomechanizm ich powstawania oraz potrafi zastosowac
odpowiednie postepowanie zlecone przez lekarza w
przypadku zmian chorobowych skéry i paznokci

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U07

Potrafi starannie wykonac¢ stosowny zabieg kosmetologiczny
dla kazdego rodzaju cer, z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan oraz oceni¢ skuteczno$¢ podejmowanych
dziatan w oparciu o posiadang wiedze

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U08

Potrafi dokonaé wtasciwego wyboru kolorystyki stroju i
rodzaju makijazu do typu urody i okolicznosci. Potrafi
dokonac stylizacji wizualnej sylwetki

PeU_U

P6S_UW

K1P_U09

Potrafi dokonac¢ wyboru odpowiedniej techniki
fizjoterapeutycznej i manualnej oraz poprawnie je wykonac

P6U_U

P6S_UW

K1P_U10

Potrafi postugiwac sie aparaturg i sprzetem kosmetycznym
wykorzystywanymi we wspotczesnej kosmetologii

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U11

Potrafi oceni¢ przydatnos¢ procedur i metod zwigzanych z
wykonywanym zawodem, wskazujac btedy i zaniedbania w
praktyce kosmetycznej. Podejmuje dziatania naprawcze
konkretnych problemdéw. Potrafi na podstawie obserwacji
pracy kosmetologa samodzielnie planowac¢ i realizowac
wtasne uczenie sie przez cate zycie

PeU_U

P6S_UU
P6S_UW

K1P_U12

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczacag klientow
gabinetéw kosmetycznych, ogdlng dokumentacje zwigzang
z prowadzeniem gabinetu kosmetycznego oraz innych
podejmowanych dziatan zwigzanych z kosmetologia

P6U_U

P6S_UW




K1P_U13

Potrafi wykonywaé podstawowe obliczenia fizykochemiczne
oraz podstawowe czynnosci laboratoryjne, jak i formutowac
wnioski na podstawie uzyskanych wynikéw badz obserwacji
przeprowadzonych doswiadczen

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U14

Potrafi sklasyfikowac¢ i zastosowac¢ substancje aktywne,
surowce i preparaty kosmetyczne zgodnie z rozpoznaniem,
uwzgledniajac przy tym sktad produktéw kosmetycznych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U15

Potrafi poprawnie odczytywaé receptury preparatéow
kosmetycznych oraz wyjasnia¢ funkcje poszczegélnych
sktadnikéw recepturowych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U16

Potrafi wytworzy¢ proste formy kosmetyczne oraz dokonaé
podstawowej oceny ich jakosci, w tym oceny
mikrobiologiczne;j

P6U_U

P6S_UW

K1P_U17

Potrafi propagowac i prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w
zakresie higieny i bezpieczenistwa pracy, w tym prawidtowo
wykonywaé czynnosci zwigzane z dezynfekcja i sterylizacjg
narzedzi, sprzetéw i powierzchni roboczych

P6U_U

P6S_UK, P6S_UW

K1P_U18

Potrafi podja¢ dziatania profilaktyczne i edukacyjne
zwigzane z promocja zdrowego stylu zycia oraz pielegnaciji
ciataiurody

PeU_U

P6S_UK

K1P_U19

Potrafi postugiwac sie zaleceniami i normami zywieniowymi

PeU_U

P6S_UW

K1P_U20

Posiada umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach

PeU_U

P6S_UW

K1P_U21

Potrafi pracowac w zespole, petnigc w nim rézne role; umie
skutecznie komunikowa¢ sie z pacjentami, klientami oraz
wspoétpracowac z lekarzami réznych specjalnosci

P6U_U

P6S_UO
P6S_UK

K1P_U22

Potrafi korzysta¢ =z technik informacyjnych w celu
pozyskiwania informacji zawartych w naukowych bazach
danych oraz bazach sktadnikéw kosmetycznych. Posiada
umiejetnosci  przetwarzania uzyskanych danych i
sporzadzania na ich podstawie raportu lub opracowania

P6U_U

P6S_UW

K1P_U23

Posiada umiejetno$¢ planowania i prowadzenia badan
analitycznych poprawnej interpretacji uzyskanych
informaciji i danych liczbowych. Na ich podstawie formutuje
poprawne whnioski i podejmuje stosowne dziatania
poprawnej interpretacji uzyskanych informacji i danych
liczbowych. Na ich podstawie formutuje poprawne wnioski i
podejmuje stosowne dziatania.

P6U_U

P6S_UW

K1P_U24

Posiada umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem obcym
nowozytnym, a w szczegblnosci jezykiem specjalistycznym
niezbednym w wykonywaniu zawodu kosmetologa

P6U_U

P6S_UK

K1P_U25

Potrafi organizowa¢ i efektywnie zarzadza¢ gabinetami
Swiadczgcymi ustugi kosmetologiczne

PeU_U

P6S_UO

K1P_U26

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej, w tym obejmujace profilaktyke zdrowia
i profilaktyke przecigzen zwigzanych z wykonywaniem
zawodu

P6U_U

P6S_UW

K1P_U27

Potrafi postugiwac sie komputerem w zakresie edycji tekstu,
przygotowania prezentacji multimedialnych, gromadzenia
informacji, obstugi arkuszy kalkulacyjnych i innych
programow

PeU_U

P6S_UW

K1P_U28

Posiada umiejetnos¢ przygotowywania wystapien w formie
ustnej i pisemnej, oraz prezentowania wynikéw wtasnych
dziatan lub zespotu w oparciu o uzyskane dane Zrédtowe,
przestrzegajac przy tym zasad prawa autorskiego

PeU_U

P6S_UK

K1P_U29

Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu nauk spotecznych i
humanistycznych w pracy zawodowej kosmetologa

P6U_U

P6S_UW




KOMPETENCJE SPOLECZNE: JEST GOTOW DO

Ciggtego rozwoju osobistego i zawodowego; samooceny
K1P _KO01 wtasnych kompetencji i doskonalenia swoich umiejetnosci P6U_K P6S_KK
w budowaniu warsztatu zawodowego kosmetologa

Swiadomej oceny wtasnych ograniczen i dostrzega potrzebe

komunikowania sie ze specjalistami w danej dziedzinie PeU_K PES_KK

K1P _K02

Zachowania sie w sposob profesjonalny i przestrzegania

. . P6U_K P6S_KR
zasad etyki zawodowe;j

K1P _K03

Okazywania szacunku wobec klienta oraz troski o jego
K1P _Ko04 dobro, zapewniajgc podczas wykonywania czynnos$ci P6U_K P6S_KO
zawodowych bezpieczenstwo wtasne i otoczenia

Skutecznego i taktownego formutowania opinii dotyczacych
K1P _KO05 klientéw i  wspotpracownikdw  oraz  pozostatych P6U_K P6S_KK
pracownikéw stuzby zdrowia

Rozwigzywania najczestszych problemoéw zwigzanych z

. P6U_K P6S_KO
wykonywaniem pracy kosmetologa

K1P _K06

Do pracy w zespole, efektywnie wypetniajac powierzone
K1P _KO07 zadania, wykazujgc zdolnosci komunikacyjne oraz PEU_K P6S_KO
organizacyjne

Dbania o wtasne zdrowie oraz estetyki wygladu, zachowujac
K1P _K08 zdrowy tryb zycia i dbajac o poziom sprawnosci fizycznej P6U_K P6S_KO
niezbednej do wykonywania zawodu

Objasnienie oznaczen w symbolach:

P6S - poziom PRK 6, charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa
wyzszego

P6U - odniesienie do uniwersalnych charakterystyk PRK

WG - kategoria wiedzy, zakres i gtebia

WK - kategoria wiedzy, kontekst

UW- kategoria umiejetnosci, wykorzystanie wiedzy

UO - kategoria umiejetnosci, organizacja pracy

UK - kategoria umiejetnosci, komunikowanie sie

UU - kategoria umiejetnosci, uczenie sie

KK - kategoria kompetencji spotecznych, ocena (krytyczna)
KO - kategoria kompetencji spotecznych, odpowiedzialnosé
KR - kategoria kompetencji spotecznych, rola zawodowa




4. Program studiow

1.

Program studidw zawiera informacje o realizacji programu ksztatcenia w toku studiéw.
Program studiéw dla studiéw pierwszego stopnia na kierunku ,kosmetologia” o profilu
praktycznym na Wydziale Nauk Spotecznych okresla w szczegdlnosci:

1) nazwa kierunku studiow: ,,kosmetologia”

2) poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia,

3) profil ksztatcenia: praktyczny,

4) przyporzadkowanie do dziedziny nauki: dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

5) forme studidow: stacjonarna i niestacjonarna,

6) liczbe semestrow: 6,

7) liczbe punktéw ECTS konieczng dla uzyskania kwalifikacji odpowiadajgcych poziomowi

studiow - 180 punktéw ECTS dla formy stacjonarnej oraz niestacjonarnej,
8) uzyskiwany tytut: licencjat,
9) moduty ksztatcenia (zajecia lub grupy zaje¢) wraz z przypisaniem dla kazdego modutu
zaktadanych efektéw uczenia sie oraz liczby punktow ECTS:
przeli;:\:liotu Modut ksztatcenia / Przedmiot P:(r:l-:_(;y
Przedmioty ogdolnouczelniane
o1 Jezyk obcy (do wyboru) 8
02 Technologie informacyjne 2
(0K’ Bezpieczenstwo i higiena pracy z ergonomia 1
04 Elementy prawa i ochrona wtasnosci intelektualnej 1
05 Etyka zawodowa 2
06 Modut fakultatywny I: Podstawy psychologii / Podstawy socjologii (do 3
wyboru)
o7 Modut fakultatywny II: Antropologia kulturowa / Filozofia (do wyboru)
Suma: 19
Przedmioty podstawowe i kierunkowe

P1 Biologia i genetyka 3
P2 Biofizyka 2
P3 Anatomia 4
P4 Histologia 3
P5 Fizjologia i patofizjologia 4
P6 Biochemia 3
P7 Higiena 2
P8 Mikrobiologia 2
P9 Immunologia 3
P10 Farmakologia 4
P11 Pierwsza pomoc 2
P12 Kosmetologia pielegnacyjna 10




P13 Kosmetologia upiekszajagca 8
P14 Chemia kosmetyczna 4
P15 Estetyka 3
P16 Receptura kosmetyczna 2
P17 Podstawy dermatologii 4
P18 Dermatologia kliniczna 3
P19 Technologia produkcji kosmetykow 3
P20 Fizjoterapia i masaz 5
Suma: 74
Przedmioty do wyboru
WA Podstawy zarzadzania 3
Aspekty prawne prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
W2 Psychologia zdrowia )
Socjologia zdrowia i medycyny
Edukacja zdrowotna / Health education
ws Promocja zdrowia / Health promotion 2
Wa Wizaz i stylizacja o
Analiza kolorystyczna w praktyce kosmetologa
W5 Psychologia komunikacji 3
Komunikacja interpersonalna i autoprezentacja
Suma: 12
Specjalnosé ,,0dnowa biologiczna z elementami dietoterapii” - do wyboru
PS1 Odnowa biologiczna 3
PS2 Masaz w odnowie biologicznej i SPA
PS3 Nowoczesne metody pielegnaciji ciata 2
PS4 Balneoklimatologia, leczenie uzdrowiskowe i drenaz limfatyczny w 3
kosmetologii
PS5 Edukacja zywieniowa 3
PS6 Dietetyka i dietoterapia 3
PS7 Elementy gerontologii 2
PS8 Ksztattowanie postawy ciata 3
PS9 Masaz leczniczy 3
PS10 Metodologia badan naukowych/Analiza i interpretacja artykutéw 1
naukowych (do wyboru)
Suma: 26
Specjalnosé ,,Kosmetologia estetyczna” - do wyboru
PS1 Kosmetologia estetyczna 3
PS2 Medycyna przeciwstarzeniowa 3
PS3 Medycyna estetyczna a kosmetologia 2
PS4 Defekty kosmetyczne konczyn dolnych 3
PS5 Zaawansowane techniki pielegnacyjne - nowoczesna kosmetologia 3
PS6 Substancje aktywne w kosmetologii 3
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PS7 Kamuflaz - podstawy makijazu medycznego 2

PS8 Aparatura w kosmetologii estetycznej 3
PS9 Dietetyka w kosmetologii 3
PS10 Metodologia badan naukowych/Analiza i interpretacja artykutow 1
naukowych (do wyboru)
Suma: 26
Inne wymagania:
SD Seminarium dyplomowe (do wyboru) 10
PR Praktyki zawodowe (6 miesiecy) 39
Ogotem punkty ECTS 180

10) sposoby weryfikacji zaktadanych efektdw uczenia sie osigganych przez studenta -
okreslone zostaty w opisie modutéw ksztatcenia (sylabusach dla przedmiotéw),

11) plany studidow dla studiéw pierwszego stopnia na kierunku , kosmetologia” o profilu
praktycznym w formie stacjonarnej i niestacjonarnej (zatgcznik),

12) taczna liczbe punktow ECTS, ktéra student musi uzyskaé na zajeciach wymagajacych
bezposredniego kontaktu: studia stacjonarne — 2560 h — ktérym odpowiada 102 ECTS;
dla studiow niestacjonarnych — 1860 h — ktérym odpowiada 74 ECTS,

13) minimalnag liczbe punktéw ECTS, ktdrg student musi uzyskaé¢ w ramach zaje¢ z jezykéw
obcych: 8 ECTS.

Program studiéw umozliwia studentowi wybdor modutow ksztatcenia, do ktérych przypisuje
sie punkty ECTS w wymiarze 33,8% liczby punktow ECTS (wybdr modutéow ksztatcenia
obejmuje 61 punkty ECTS).

Moduty zajeé¢ do wyboru

taczna liczna Liczba

Nazwa modutu zajeé Forma/formy zajeé 5 .
godzin punktéw ECTS

Jezyk obcy Lektoraty 200 8

Modut fakultatywny |: Podstawy
psychologii / Podstawy socjologii (do Konwersatoria 75 3
wyboru)

Modut fakultatywny II: Antropologia

kulturowa / Filozofia (do wyboru) Konwersatoria 50 2

Podstawy zarzadzania Wyktady, éwiczenia

. . - 75 3
Aspekty prawne prowadzenia dziatalnosci Wyktady, éwiczenia

gospodarczej
Psychologia zdrowia Wyktady, ¢wiczenia

50 2
Socjologia zdrowia i medycyny Wyktady, éwiczenia
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Edukacja zdrowotna / Health education

Konwersatoria, ¢wiczenia

50 2
Promocja zdrowia / Health promotion Konwersatoria, éwiczenia
Wizaz i stylizacja Cwiczenia
. 50 2
Analiza kolorystyczna w praktyce A .
Cwiczenia
kosmetologa
Psychologia komunikacji Wyktady, éwiczenia
L . 75 3
Komunikacja interpersonalnaii L .
. Wyktady, ¢wiczenia
autoprezentacja
Seminarium dyplomowe Seminarium 250 10
Specjalnosé ,,O0dnowa biologiczna z elementami dietoterapii”
Odnowa biologiczna Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Masaz w odnowie biologicznej i SPA Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Nowoczesne metody pielegnaciji ciata Cwiczenia, konwersatoria 50 2
Balneoklimatologia, leczenie
uzdrowiskowe i drenaz limfatyczny w Cwiczenia, konwersatoria 75 3
kosmetologii
Edukacja zywieniowa Wyktady, Cwiczenia 75 3
Dietetyka i dietoterapia Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Elementy gerontologii Cwiczenia 50 2
Ksztattowanie postawy ciata Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Masaz leczniczy Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Metodologia badan naukowych/Analiza i
interpretacja artykutéw naukowych (do Wyktady, éwiczenia 25 1
wyboru)
Specjalnosé ,,Kosmetologia estetyczna”
Kosmetologia estetyczna Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Medycyna przeciwstarzeniowa Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Medycyna estetyczna a kosmetologia Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Defekty kosmetyczne konczyn dolnych Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Z techniki piel jne - L .
aawansowane techniki pielegnacyjne Wyktady, Cwiczenia 75 3

nowoczesnha kosmetologia
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Substancje aktywne w kosmetologii Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Kamuflaz - podstawy makijazu Cwiczenia 50 5
medycznego
Aparatura w kosmetologii estetycznej Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Dietetyka w kosmetologii Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Metodologia badan naukowych/Analiza i
interpretacja artykutéw naukowych (do Wyktady, ¢wiczenia 25 1
wyboru)

Razem 1525 61 ECTS

Program studiow dla kierunku ,,kosmetologia” o profilu praktycznym obejmuje moduty zaje¢
ksztattujgace umiejetnosci praktyczne oraz zwigzane z praktycznym przygotowaniem
zawodowym ktérym przypisane zostaty punkty ECTS w wymiarze 134 punktow ECTS, co
stanowi 74,4% ogélnej liczby punktow ECTS.

Moduty zaje¢ ksztattujace umiejetnosci praktyczne

oraz zwigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym

Nazwa modutu zajeé Forma/formy zajeé tacznaliczna Liczba
godzin punktéw ECTS
Przedmioty ogélnouczelniane 300 12 ECTS
Jezyk obcy Lektoraty 200 8
Technologie informacyjne Laboratorium 50 2
Etyka zawodowa Konwersatoria 50 2
Przedmioty podstawowe i kierunkowe 1050 42 ECTS
Biologia i genetyka Cwiczenia 25 1
Anatomia Cwiczenia 50 2
Histologia Cwiczenia 25 1
Fizjologia i patofizjologia Cwiczenia 25 1
Biochemia Cwiczenia 25 1
Higiena Cwiczenia 25 1
Mikrobiologia Cwiczenia 25 1
Immunologia Cwiczenia 25 1
Farmakologia Cwiczenia 25 1
Pierwsza pomoc Cwiczenia 50 2
Kosmetologia pielegnacyjna Cwiczenia, konwersatoria 250 10
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Kosmetologia upiekszajgca Cwiczenia, konwersatoria 200 8
Chemia kosmetyczna Cwiczenia 50 2
Estetyka Cwiczenia 75 3
Receptura kosmetyczna Cwiczenia 25 1
Podstawy dermatologii Cwiczenia 50 2
Dermatologia kliniczna Cwiczenia 25 1
Technologia produkcji kosmetykow Cwiczenia 25 1
Fizjoterapia i masaz Cwiczenia 50 2
Przedmioty do wyboru 175 7 ECTS
Podstawy zarzgdzania Cwiczenia
. 25 1
Aspekty prawne prowadzenia o .
. - . Cwiczenia
dziatalnosci gospodarcze;j
Psychologia zdrowia Konwersatoria
25 1
Socjologia zdrowia i medycyny Konwersatoria
Edukacja zdrowotna / Health education | Konwersatoria, ¢wiczenia
50 2
Promocja zdrowia / Health promotion Konwersatoria, éwiczenia
Wizaz i stylizacja Cwiczenia
. 50 2
Analiza kolorystyczna w praktyce - .
Cwiczenia
kosmetologa
Psychologia komunikaciji Cwiczenia
Komunikacja interpersonalna i A . 25 1
. Cwiczenia
autoprezentacja
Specjalnosé¢ ,,0dnowa biologiczna z elementami dietoterapii” 600 24 ECTS
Odnowa biologiczna Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Masaz w odnowie biologiczneji SPA Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Nowoczesne metody pielegnacji ciata Cwiczenia, konwersatoria 50 2
Balneoklimatologia, leczenie . ) )
uzdrowiskowe i drenaz limfatycznyw | CWiczenia, konwersatoria 75 3
kosmetologii
Masaz leczniczy Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Edukacja zywieniowa Cwiczenia 25 1
Dietetyka i dietoterapia Cwiczenia, konwersatoria 75 3
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4.

Elementy gerontologii Cwiczenia 50 2
Ksztattowanie postawy ciata Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Metodologia badan naukowych/Analiza |
i interpretacja artykutéw naukowych Cwiczenia 25 1
(do wyboru)
Specjalnosé ,,Kosmetologia estetyczna” 600 24 ECTS
Kosmetologia estetyczna Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Medycyna przeciwstarzeniowa Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Medycyna estetyczna a kosmetologia Cwiczenia, konwersatoria 50 2
Defekty kosmetyczne koriczyn dolnych | Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Zaawansowane techniki pielegnacyjne | Gwiczenia 25 1
- nowoczesna kosmetologia
Substancje aktywne w kosmetologii Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Kamuflaz - podstawy makijazu Gwiczenia 50 2
medycznego
Aparatura w kosmetologii estetycznej Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Dietetyka w kosmetologii Cwiczenia, konwersatoria 75 3
Metodologia badan naukowych/Analiza | | )
i interpretacja artykutéw naukowych Cwiczenia 25 1
(do wyboru)
Praktyka zawodowa 975 39 ECTS
Praktyka zawodowa Praktyki — 6 miesiecy 975 39
Seminarium dyplomowe 250 10 ECTS
Seminarium dyplomowe Seminarium 250 10
Razem: 3350 134 ECTS

Zajecia zwigzane z okreslong dyscypling naukowg zaplanowane sg do prowadzenia przez
nauczycieli akademickich posiadajgcych dorobek naukowy w zakresie tej dyscypliny.

Warunkiem uzyskania kwalifikacji pierwszego stopnia dla studiéw pierwszego stopnia
na kierunku , kosmetologia” o profilu praktycznym jest osiggniecie wszystkich zatozonych w
programie ksztatcenia efektdw uczenia sie.

Efekty uczenia sie zatozone w programie ksztatcenia dla uzyskania kwalifikacji pierwszego
stopnia dla studiow pierwszego stopnia na kierunku ,.kosmetologia” o profilu praktycznym w
formie stacjonarnej i niestacjonarnej uwzgledniajg efekty uczenia sie okreslone w
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8

Polskiej Ramy Kwalifikacji.
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4.
Kazdy

Informacja o modutach (przedmiotach) - sylabusy

przedmiot ujety w programie studiow opisany jest w sylabusie. Wz6r sylabusa

obowigzujgcy na Wydziale Nauk Medycznych Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych w Lublinie
zawiera nastepujgce informacije:

(1)

(2)

(3)

(7)

ogolne informacje podstawowe o przedmiocie, w tym:

a. nazwe jednostki organizacyjnej prowadzacej kierunek;

b. nazwe kierunku studiow, poziom ksztatcenia;

c. profil ksztatcenia;

d. nazwe specjalnosci;

e. rodzaj modutu ksztatcenia;

f. rok/semestr, na ktérym realizowany jest dany przedmiot;

g. osobe koordynujacg przedmiot;

h. wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotow).

formy zajeé¢ dydaktycznych oraz wymiar godzinowy: ogdlng liczbe godzin zajec
dydaktycznych z podziatem na formy iich suma;

metody realizacji zaje¢ dydaktycznych: kazdej formie zaje¢ w jakiej realizowany jest
przedmiot przypisana zostata odpowiednia metoda prowadzania zajec¢;

przedmiotowe efekty uczenia sie wraz z ich odniesieniem do efektow
kierunkowych, metody weryfikacji oraz kryteria oceny osiagnietych efektéw, w tym:
efekty przedmiotowe przyporzadkowane efektom kierunkowym, wyszczegélnionym
zgodnie z klasyfikacja i opisem efektéw uczenia sie dla kierunku ,kosmetologia” z
uwzglednieniem wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Metody weryfikac;ji
efektdw uczenia sie przyporzadkowano do kazdego efektu przedmiotowego oraz formy
zaje¢, wramach ktérej weryfikowany jest efekt;

tresci ksztatcenia, w tym: przedstawienie uszczegoétowionych tresci ksztatcenia
realizowanych na zajeciach, prezentowanych z podziatem na poszczegélne formy zajec
oraz ich odniesienie do przedmiotowych efektéw ksztatcenia;

naktad pracy studenta - wymiar godzinowy oraz bilans punktéow ECTS, w tym: liczbe
godzin pracy studenta obejmujgcg udziat w réznych formach zorganizowanych przez
uczelnie zajeé z udziatem nauczycieli akademickich, liczbe godzin PWS - Pracy wtasnej
studenta oraz punktacje ECTS; sumaryczne obcigzenie pracg studenta; uwzgledniajgce
obcigzenie studenta w ramach zajeé¢: w bezposrednim kontakcie z nauczycielem
akademickim, oraz przygotowaniem w ramach pracy wtasnej do zaje¢ oraz egzamindéw,
zaliczen, w tym do zajeé zwigzanych z przygotowaniem do prowadzenia badan;

literature przedmiotu oraz inne materiaty dydaktyczne, w tym: literature podstawowg
— zalecang do przeczytania i wymagang do zaliczenia przedmiotu - oraz literature
uzupetniajgcg — zalecang do pogtebionego poznania przedmiotu, niewymagang jako
warunek konieczny zaliczenia przedmiotu oraz ewentualne inne wykorzystywane w
ramach danego przedmiotu materiaty dydaktyczne (zrédtowe lub éwiczeniowe).
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5. Matryce efektéw uczenia sie

Matryca efektow uczenia sie okresla relacje miedzy efektami uczenia sie zdefiniowanymi dla
programu ksztatcenia (efektami kierunkowymi) z efektami uczenia sie zdefiniowanymi dla
poszczegdlnych przedmiotéw (modutow).

Matryce efektow przedstawiono zgodnie z podanym wykazem przedmiotéw, w podziale na
przedmioty ogoélnouczelniane, przedmioty obejmujgce zakres nauk podstawowych i
kierunkowych dla kierunku ,kosmetologia”, przedmioty fakultatywne oraz przedmioty
specjalnosciowe. Zbiorcza macierz efektéw zamieszczona jest w zataczniku.

Analiza matrycy pozwala stwierdzi¢, ze realizacja programu studidow pierwszego stopnia na
kierunku ,kosmetologia” zapewnia osiaggnigcie zatozonych efektéw uczenia sig. Stwierdzenie to
mozna oprze¢ na przekonaniu, ze wszystkie kierunkowe efekty ksztatcenia sg w dostatecznym
stopniu pokryte przez efekty zwigzane z poszczegélnymi modutami/przedmiotami, jak réwniez
tresciami ksztatcenia umozliwiajgcymi ich realizacje. W kazdym wierszu matrycy efektéw
uczenia sie jest dostatecznie duzo symboli wyrazajacych zbieznos¢ efektéw kierunkowych z
efektami zdefiniowanymi dla przedmiotoéw/modutéw.

6. Metody ksztatcenia i weryfikacja efektéw uczenia sie

Weryfikacja efektow uczenia sie uwzglednia zaréwno kontekst celow ksztatcenia, jak
i metody oraz formy ksztatcenia. Specyfika programu studiéw kierunku ,kosmetologia” jest
powigzanie tresci ksztatcenia wychodzac od wiedzy o charakterze ogdélnym do tresci
podstawowych, a nastepnie pogtebionych kierunkowych i specjalnosciowych, co wymaga od
studentéw systematycznej pracy, a od wyktadowcdéw nawigzywania jak tez odwotywania sie do
wiedzy prezentowanej na przedmiotach poprzedzajgcych. Ma to istotne znaczenie przy doborze
metod i form ksztatcenia oraz sposobow weryfikacji efektéw uczenia sie. Prowadzacy zajecia od
poczatku studidw nie tylko uswiadamiajg studentow, ze studiowanie wymaga z ich strony takze
pracy samodzielnej w zakresie opanowania wiedzy, jak i umiejetnosci, ale i starajg sie utatwiaé
studentom utrwalanie wiedzy. Aspekt ten odzwierciedla wskaznik udziatu liczby punktéw ECTS,
ktérag student musi uzyskac na zajeciach kontaktowych (wymagajacych bezposredniego udziatu
i kontaktu z osobg prowadzaca), ktéry na kierunku , kosmetologia” na studiach stacjonarnych
stanowi 56,8% ogoétu godzin, co stanowi 2560 h (z uwzglednieniem kluczowych dla kierunku
praktyk zawodowych), zas dla studidow niestacjonarnych wynosi 41,3% ogotu godzin, co stanowi
1860 h (z uwzglednieniem kluczowych dla kierunku praktyk zawodowych). Oznacza to, ze czesé
zamierzonych efektow ksztatcenia student powinien osiggnac¢ poprzez prace samodzielng,
realizowang pod nadzorem nauczyciela akademickiego, ktéry zobowigzany jest réwniez do
sprawdzenia, w jakim stopniu zamierzone efekty zostaty osiggniete.

W realizacji programu ksztatcenia na kierunku ,kosmetologia” wykorzystywane sg w
zaleznosci od potrzeb, nastepujgce metody ksztatcenia:

- metody podajgce (nabywanie umiejetnosci przez przyswajanie przekazywanej wiedzy),

- metody problemowe (nabywanie umiejetnosci przez odkrywanie na podstawie wiedzy
nabytej w drodze przekazu i wiedzy przyswojonej w ramach samodzielnej pracy wtasnej),

- metody praktyczne (nabywanie umiejetnosci poprzez praktyczne dziatanie),

- metody aktywizujace,

-  metoda projektu - studium przypadku (studium przyktadowe), SWOT, Laboratoryjna
(eksperymentu), Doswiadczen, Obserwaciji,

- metoda dyskusji — Panelowa, Oxfordzka, Okragtego stotu;

- metoda seminaryjna - referatu.
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Wymienione metody ksztatcenia realizowane sg przy wykorzystaniu nastepujgcych form
ksztatcenia: wyktady, ¢wiczenia audytoryjne, laboratoria, seminaria.

Sposob weryfikacji efektdw uczenia sie jest scisle powigzany z metodami i formami
ksztatcenia. Weryfikacja osiaggnie¢ studentow uwzglednia wszystkie trzy aspekty ksztatcenia
(wiedza, umiejetnosci, kompetencje). Poniewaz kazdy z tych aspektéw w réznym zakresie jest
realizowany przy poszczegélnych przedmiotach i kazdy z nich wymaga innego sposobu
sprawdzenia efektéw do weryfikacji nabytych umiejetnosci i kompetencji wykorzystuje sie rozne
metody, adekwatne do realizowanych tresci programowych oraz metod i form ksztatcenia w
ramach konkretnych zajec. Na kierunku ,kosmetologia” formy i warunki zaliczenia przedmiotu sa
zréznicowane i dostosowane do poszczegdlnych efektow. Moga to by¢ :

- egzamin pisemny w formie testu,

- egzamin pisemny w formie opisowej,

- egzamin pisemny (opisowy lub testowy) z dostepem i bez dostepu do pomocy
dydaktycznych,

- egzamin ustny,

-  okresowe prace kontrolne — kolokwia ustne lub pisemne,

- referat,

- sprawozdanie,

- raport,

- esej,

- projekt przygotowany indywidualnie lub w grupie,

- prezentacja przygotowana indywidualnie lub w grupie,

- rozwigzanie zadania problemowego,

- rozwigzanie zadania praktycznego, w tym zaliczenie praktyczne umiejetnosci,

- case study,

- obserwacja aktywnosci i wypowiedzi na zajeciach,

- przygotowanie pracy dyplomowej,

- inne-dobrane indywidualnie przez nauczyciela akademickiego.

Do weryfikacji wiedzy — stosuje sie najczesciej forme egzaminu ustnego lub pisemnego, do
weryfikacji umiejetnosci — metody pozwalajace sprawdzi¢ czy student umie np. wykonacé
manualnie zabiegi kosmetyczne, czy obstuge urzadzen kosmetycznych, ale takze czy umie
zastosowaé¢ wiedze w praktyce realizujac m.in. projekt, prezentacje, zadanie problemowe,
zadanie praktyczne czy case study; zas kompetencji spotecznych —z uwagi na specyfike tej grupy
efektéw najczesciej stosowang metodg jest obserwacja aktywnosci i wypowiedzi studenta na
zajeciach, jak réwniez efekty osiggniete w pracy indywidulanej oraz zespotowej.

Efekty koricowe weryfikowane sg w procesie dyplomowania, ktoéry obejmuje:
opracowanie pracy dyplomowej wg standardéw przyjetych przez Uczelnie dla prac
dyplomowych, uzyskanie pozytywnej opinii od promotora i recenzenta oraz jej obrone na
egzaminie dyplomowym. Egzamin dyplomowy student sktada przed trzy-osobowg Komisja,
w ktérej sktad wchodzg dziekan, recenzent i promotor. Student odpowiada na co najmniej dwa
pytania z zakresu tresci zrealizowanych w ramach modutéw podstawowych i kierunkowych oraz
prezentuje tematyke swojej pracy z wykorzystaniem wspoétczesnych technologii informacyjnych
(prezentacja multimedialna).

Wyszczegdblnienie metod i form ksztatcenia oraz sposobow weryfikacji efektow
w odniesieniu do poszczegélnych modutéw/przedmiotéw zawarto w ich opisie pod nazwa
(Sylabusy).
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